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Texto introdutório (portal do PNL)  

 
Para o ano lectivo 2011–2012, as listas de obras recomendadas pelo Plano Nacional de Leitura 

foram actualizadas conforme tem acontecido todos os anos. Mais uma vez foram incluídas obras 

de autores portugueses e estrangeiros para os diferentes anos de escolaridade e que 

correspondem a diferentes graus de dificuldade, para que os educadores e os professores possam 

escolher os livros mais adequados aos alunos das turmas que leccionam. 

De acordo com os princípios do PNL, a escolha de livros, nomeadamente para leitura orientada 

na sala de aula  deve ter em conta: 

• os interesses dos alunos da turma; 

• as leituras feitas anteriormente a fim de evitar repetições; 

• o nível de leitura que os alunos atingiram de modo a assegurar adesão e progresso. 

Nunca é demais lembrar que ninguém melhor do que o educador / professor está apto a fazer a 

selecção adequada aos alunos das suas turmas. Considerando a diversidade de livros 

recomendados, é possível e desejável que cada turma desenvolva o seu percurso de leitura. Em 

alguns casos esse percurso poderá coincidir com o percurso de outras turmas da mesma escola ou 

agrupamento mas noutros casos será necessariamente singular. 

Recorda-se ainda que a leitura orientada na sala de aula pressupõe a existência de pelo menos um 

exemplar da obra para cada dois alunos. 

Relativamente aos livros recomendados para leitura autónoma  com ou sem apoio de educadores, 

professores e familiares ou para apoio a projectos relacionados com diferentes áreas  a escolha 

pode ser feita pelos próprios alunos ou pelos educadores e professores que devem ter em conta as 

características individuais de cada aluno ou as características dos alunos envolvidos num 

determinado trabalho de grupo. 

 

Notas Adicionais para as Escolhas de Livros 

Não há duas crianças iguais e, consequentemente, não há duas leituras idênticas de um 

livro. Quando uma criança ouve ler ou lê uma história ou um poema, activa o seu mundo interior 

que interage com o mundo presente naquela narrativa ou naquele poema; daqui resulta uma visão 

muito pessoal do texto, absolutamente única, que não se confunde com outras leituras suas ou de 

outras crianças. 

Que os livros ajudam a crescer já todos sabemos; que há zonas obscuras do nosso ser que 

podem ser iluminadas por narrativas ou poemas marcantes, muitos já o compreenderam; que o 

mundo interior da criança e do jovem precisa do alimento afectivo que um bom livro traz consigo é 

uma verdade que pais e educadores têm de assumir. Por isso, há procedimentos que deverão ser 
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tidos em conta por parte dos adultos que têm responsabilidades na escolha dos livros que vão dar 

às crianças e jovens, tais como: 

•   dispor de tempo suficiente para escolher os livros para a criança ou jovem concretos a que se 

destinam; 

•  folhear o livro, lendo-o na íntegra ou em algumas partes, para avaliar o potencial interesse para o 

destinatário; 

•   verificar se o assunto é adequado ao nível do desenvolvimento do leitor; 

•    ter em conta que nos livros surgem, por vezes, temas fracturantes (morte, separação, fome, 

guerra) que, se forem oportuna e devidamente abordados, poderão levar a criança a verbalizar as 

suas angústias e medos; 

•   valorizar os livros que alimentem substantivamente a imaginação; 

•   apreciar a linguagem presente no livro, recusando o que é infantilizante ou o que vai exigir uma 

capacidade de interpretação desfasada das competências da criança; 

•   examinar se a temática da obra a escolher facilita uma compreensão projectiva do leitor; 

•   avaliar em que medida o livro escolhido vai ao encontro dos valores que desejamos para a 

criança ou jovem leitores. 

 

Pretende-se, pois, que as escolhas sejam fundamentadas no conhecimento que temos da criança 

e do jovem a quem se destinam os livros. 

 

NOTA: 

Títulos que pertencem a uma coleção podem ser substituídos por outros da mesma coleção, autor, 

ilustrador e tradutor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  | 3 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR – EB de Leça da Palmeira 

 

GRAU DE DIFICULDADE I 

Títulos Autores Editores Nº ex.  

As aventuras de Pinóquio Collodi, Carlo Europa-América 14 

O romance das ilhas encantadas Cortesão, Jaime Nova Vega 15 

Real…mente Guedes, Teresa Caminho/Leya 15 

O Livro que falava com o vento e outras 
histórias 

Letria, José Jorge Texto Editores 14 

O livro das rimas traquinas Letria, José Jorge Terramar 14 

O príncipe nabo Losa, Ilse Plátano de Abril 14 

Uma Aventura na Quinta das Lágrimas Magalhães, Ana Maria et al. Caminho/Leya 28 

Cinco Tempos, quatro intervalos Saldanha, Ana Caminho/Leya 15 

Os conselheiros do califa Sérgio, António Livraria Sá da Costa 14 

Poemas da mentira e da verdade Soares, Luísa Ducla Livros Horizonte 15 

O Segredo do Rio Tavares, Miguel Sousa Relógio de Água 28 

Fábulas, Fabulosas Torrado, António Civilização 14 

Trisavó de pistola à cinta e outras histórias Vieira, Alice Caminho/Leya 15 

Sindbad, o marinheiro Anónimo Edinter 14 

    

GRAU DE DIFICULDADE II     

Estranhões e Bizarrocos Agualusa, José Eduardo Dom Quixote 28 

A floresta Andresen, Sophia de Mello 
Breyner 

Figueirinhas 28 

A menina do mar Andresen, Sophia de Mello 
Breyner 

Figueirinhas 15 

O Bojador Andresen, Sophia de Mello 
Breyner 

Caminho 28 

O guarda da praia Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Verbo 14 

Lendas do Mar Letria, José Jorge Caminho 28 

LEITURA ORIENTADA NA SALA DE AULA  

5º Ano de escolaridade 

(Recomendados pelo PNL e/ou Projeto “Crescer a Ler” e xistentes na BE) 
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Pedro Alecrim Mota, António Gailivro 14 

Uma questão de cor Saldanha, Ana Caminho/Leya 28 

Incríveis puzzles policiais : mini-mistérios 
emocionantes do detective Resolvetudo 

Sukach, Jim Replicação 15 

O Promontório da Lua Vieira, Alice Caminho 28 

    

GRAU DE DIFICULDADE III     

As naus de verde pinho: viagem de 
Bartolomeu Dias contada à minha filha 
Joana 

Alegre, Manuel Caminho/Leya 14 

A fada Oriana Andresen, Sophia de Mello 
Breyner 

Figueirinhas 15 

Toca e foge ou a flauta sem mágica Torrado, António Caminho 15 

Chocolate à chuva Vieira, Alice Caminho/Leya 15 

 Wilde, Óscar  15 
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GRAU DE DIFICULDADE I 

Títulos Autores Editores Nº ex.  

A Árvore Andresen, Sophia de Mello 
Breyner 

Figueirinhas 14 

Ciro à procura de amor Masini, Beatrice Livros Horizonte 28 

Três histórias de amor Magalhães, Álvaro Asa 15 

Histórias dos Jerónimos Magalhães, Ana Maria et al. Caminho 28 

Ulisses Meneres, Maria Alberta Asa 15 

O barco de chocolate: contos para crianças 
e não só 

Norton, Cristina Dom Quixote 14 

Histórias com reis, rainhas, bobos 
bombeiros e galinhas; A guerra do 
tabuleiro de xadrez 

Pina, Manuel António Caminho 14 

O planeta branco Tavares, Miguel Sousa Oficina do Livro  

As viagens de Gulliver Swift, Jonathan   

A cerejeira da lua e outras histórias Torrado, António Asa  

Histórias à solta na minha rua Torrado, António Civilização 14 

    

GRAU DE DIFICULDADE II     

Primeiro livro de poesia: poemas em língua 

portuguesa para a infância e a adolescência 

Andresen, Sophia de Mello 
Breyner (sel.) 

Caminho 14 

O jantar chinês e outros contos Braga, Maria Ondina Caminho 28 

Alex ponto com: uma aventura virtual Fanha, José Texto 28 

O centro do labirinto Fernández Paz, Agustín Âmbar 15 

O dia do terramoto Magalhães, Ana Maria et al. Caminho 14 

Viagem à Índia Magalhães, Ana Maria et al. Caminho 28 

Alexandrina Cereja Patrício, Ana Difel 28 

Pequeno livro de desmatemática Pina, Manuel António Assírio & Alvim 28 

LEITURA ORIENTADA NA SALA DE AULA  

6º Ano de escolaridade 

(Recomendados pelo PNL e/ou Projeto “Crescer a Ler” e xistentes na BE) 
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Três histórias do futuro Soares, Luísa Ducla Civilização 14 

    

GRAU DE DIFICULDADE III     

O bosque dos pigmeus Allende, Isabel Difel 14 

Ditos e reditos : provérbios da lusofonia Costa, Elisa Maria Lopes (org) Paulinas Editora 5 

Robinson Crusoé Defoe, Daniel Europa-América 14 

Gosto de ti, R. Gonçalves, Graça Gostar 14 

Jogos, versos e redacções para todas as 
idades 

Lopes, Teresa Rita Presença  

A menina que roubava gargalhadas Pedrosa, Inês Quetzal Editores 28 

Os piratas Pina, Manuel António Asa 28 

101 poetas: iniciação à poesia em língua 
portuguesa 

Pupo, Inês Caminho 5 

O Principezinho Saint-Exupéry, Antoine Presença 15 

 

 

 

Títulos Autores Editores Nº ex.  

Aliás voltas sempre – ali às voltas sempre Goês, Ana Replicação 5 

Piratas e Corsários Magalhães, Ana Maria et al. Caminho 28 

Factos incríveis Halley, Ned Verbo 14 

Século XX – História Visual 
Das primeiras máquinas voadoras ao 
videodisco 

Simon, Adams  Verbo 14 

Arca de Noé Soares, Luísa Ducla Livros Horizonte 14 

O Planeta Azul Soares, Luísa Ducla Civilização 8 

Pássaro da alma Snunit, Michel Vega 8 

A que sabe esta história? Vieira, Alice Oficina do livro 8 

LEITURA ORIENTADA NA SALA DE AULA  

5º e 6º Anos de escolaridade  

alunos que ainda não adquiriram hábitos de leitura  

(Recomendados pelo PNL e existentes na BE) 
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1 - Existem outros títulos da mesma coleção  

Títulos Autores Editores Nº ex. 

O perfume do sonho, na tarde Dacosta, Luísa Asa 15 

Alex ponto com: Joe Silicone vai à escola Fanha, José Texto 15 

A família de Nazaré Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel 11  

Coleção “Clube das Chaves” Gonzalez, Maria Teresa 
Maia et al. 

Asa Vários títulos 

Uma cenoura para Iznogoud Goscinny, René Asa 
Outros títulos 
do autor 

Coleção (Futebol total e outros) Guedes, Nuno Magalhães Verbo Vários títulos 

Tintin Hergé Verbo Vários títulos 

Emílio e os detectives Kästner, Erich   Nova Vega 2 

O livro da selva 
 

Kipling, Rudyard Livros do Brasil 1 

Vários títulos Letria, José Jorge  Vários 

As Crónicas de Nárnia (Livro 1 ao 5) Lewis, Clive Staples 
 

Presença 5 

Hipopótimos uma história de amor Magalhães, Álvaro Asa 14 

Coleção “Uma Aventura” Magalhães, Ana Maria et al Caminho Todos os títulos 

Baunilha e chocolate Meireles, Ana Verbo 1 

O porto e o segredo do infante Meireles, Maria José  Campo das 
Letras 

1 

Lendas e toadas do nosso povo singelo Melo, Samuel Rodrigues 
Sampaio e 

Caminho 1 

De que cor é o desejo?  
Mésseder, João Pedro 

Caminho 5 

As meninas de La Mancha Monteiro, Sara Asa 1 

Lucky Luke no Québeque Morris Asa 1 + (Outros 
títulos) 

Fora de serviço Mota, António Gailivro 1 

LEITURA AUTÓNOMA  

5º Ano de escolaridade  

 (Recomendados pelo PNL e existentes na BE) 
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2 - Existem outros títulos da mesma coleção  
3 - Outros títulos da mesma coleção 
4 - Outros títulos da mesma autora 

O Agosto que nunca esqueci Mota, António Gailivro 1 

O olho do lobo Penac, Daniel Terramar 1  

Um espelho só meu Saldanha, Ana Caminho 12 

Quero ser escritor 
 

Santos, Margarida Fonseca 
8 tal. Oficina do livro 

1 

As férias do menino Nicolau Sempé, Jean Jacques Editorial Teorema 1 

O Dragão Soares, Luísa Ducla Civilização 14 

A ilha do tesouro Stevenson, Robert Louis 
 

1 

André topa-tudo no país dos minorcas Torrado, António 
Civilização 

2 

O príncipe e o pobre Twain, Mark 
Nova Vega 

1 + outros 
títulos 

O Jacklavais ataca à sexta-feira  Vaz, José 
 

13 

A jangada Verne, Júlio 
Verbo 

Outros títulos 

Flor de mel Vieira, Alice 
Caminho 

14 

Cinema Garrett Vieira, Vergílio Alberto  
Outros títulos 

Títulos Autores Editores Nº ex. 

A Eneida de Virgílio contada às crianças e 
ao povo 

Barros, João de Sá da Costa 
Editora 

2 

A Ilíada de Homero contada às crianças e 
ao povo 

Barros, João de Sá da Costa 
Editora 

2 

O mistério da gata desaparecida 
Blyton, Enid  Coleção 

O rapaz que ouvia as estrelas Bowler, Tim Editorial Presença 1 

Armadura dourada – o elmo 
Brown, Richard Asa 1 

Teodora… 
Cunha, Luísa Fortes da  Outros  títulos 

LEITURA AUTÓNOMA  

6º Ano de escolaridade  

 (Recomendados pelo PNL e existentes na BE) 
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5 - Todos os títulos da coleção 
6 - Outros títulos do mesmo autor 

Coleção História Horrível Deary, Terry Europa América Vários 

Coleção Cultura Horrível 
 Europa América vários 

Coleção Ciência Horrivel 
 Europa América vários 

Oliver Twist 
Dickens, Charles Verbo 1 + outros 

títulos 

A porta   Outros títulos 
Fanha, José  Vários 

Dietas e Borbulhas 
Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel 14 

A Viagem do Bruno 
Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel 14 

Coleção Adolescente 
Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel  vários 

Estrela à chuva 
Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel  1 

Noites no sótão 
Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Difel  1 

O pai no tecto  Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Verbo 1 

Sempre do teu lado Gonzalez, Maria Teresa 
Maia 

Verbo 1 

Tintin na América 
Hergé 

 Outros títulos 

A família que não cabia dentro de casa Honrado, Alexandre Âmbar 1 + outros 

O olhar do dragão 
Magalhães, Álvaro 

ASA 15 

De Gaulle 
Marseille, Jacques 

Asa 1 + coleção 

Os heróis do 6º F 
Mota, António 

Gailivro 16 

As botas do sargento: um conto inspirado 
na obra de Paula Rego  

Moura, Vasco Graça Quetzal 1 

O caso do último dinossauro   Moutinho, Mafalda Dom Quixote 15 

Eragon Paolini, Cristopher Asa 1 

Harry Potter… 
Rowling, Joanne K.   Presença Todos 

Aristides de Sousa Mendes: o herói do 
holocausto 

Ruy, José Ancora 1 

Nem pato nem cisne Saldanha, Ana Caminho Coleção 

Sandokan 
Salgari, Emílio Verbo Outros títulos 

Maria: os segredos da irmã mais velha 
Santos, Margarida Fonseca Oficina do Livros Coleção 7 

irmãos + outros 

Janela larga 
Snicket, Lemony Terramar 1 

Tobias e o anjo Tamaro, Susana Presença 1 + outros tit. 
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Nota:  Estas listas integram as obras adquiridas até setembro de 2011 (a partir do 2º Período, a BE disporá 

de novos títulos). 

Existem mais títulos de autores selecionados pelo PNL (obras para leitura orientada na sala de aula e/ou 

leitura autónoma e relacionados com projetos) – 1ou 2 exemplares.  

Obras relacionadas com o Natal:  

• Alçada, Isabel, Magalhães, Ana Maria, Natal, Natal  – 15 exemplares 
• Saldanha, Ana, Ninguém dá prendas ao Pai Natal  – 28 exemplares 

  

                                                 
7 - Outros títulos do mesmo autor 
8 - Outros títulos do mesmo autor 

A lenda se Sigurd e Gudrún Tolkien, J.R.R. Europa América 17 

O pajem não se cala Torrado, António Civilização 
Editora 

1 + outros 
títulos 

Aventuras de Huckleberry Finn  Twain, Mark Nova Vega 1 

Tom Sawyer Twain, Mark  1 

Asterix Uderzo, Albert Asa Vários 
títulos 

Vinte mil léguas submarinas  Verne, Jules  1 

À volta da Lua  Verne, Jules  1 

O casamento da minha mãe  Vieira, Alice Caminho 1 

Os olhos de Ana Marta  Vieira, Alice Caminho 1 

A vida nas palavras de Inês Tavares Vieira, Alice Caminho 14 

Há monstros debaixo da cama?  Watterson, Bill   Gradiva 18 


