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Critérios de avaliacdo de Educacéao Fisica 2° e 3° ciclos

Critérios do Dominios de : %
L Itens a avaliar Processos de recolha de
Agrupamento avaliacéo 100 _ .
informacéao
- Técnica.
Desempenho - Tati
’ Atividades Fisicas fatiea 70 Testes praticos
Aplica estratégias - 5 i
p \ g Cooperacéo e Fair Play Observaco direta
adequadas a (cooperacéao, relacionamento, respeito, comunicacao).
resolucao da tarefa. i e
— . i A Testes de aptidao fisica
Aptidao Fisica Aptidéo aerobia e aptiddo neuromuscular (forga, resisténcia, 20
C : = . I (bateria Fitescola)
omunicagao velocidade e flexibilidade).
Exprime-se com o . L
P - Caracterizagdo das modalidades, fundamentos técnicos e
correcéo, utilizando o " .
taticos, regulamentos e materiais. .
vocabulario especifico o . Testes escritos
- Regras de seguranca e utilizacdo de materiais.
conhecimento Conhecimento - Aptidéo fisica: Conceitos; Capacidades fisicas (2° ciclo) 10 Questionarios
» _ - Aptidéo fisica e Saude: Conceitos; Capacidades fisicas (3° ciclo) Trabalhos
Mobiliza e aplica os o )
S S— - Olimpismo (3° ciclo)
- Dimenséo sociocultural dos desportos (3° ciclo).

* Foram acordadas as ponderagdes a atribuir nos itens a avaliar no dominio” Atividades Fisicas”, a saber:

2.%ciclo

3.%ciclo

Técnica - Subarea Jogos/Jogos Desportivos Coletivos — 50%; Outras subdreas - 60 a 80%. | Técnica - Subarea Jogos Desportivos Coletivos — 40%; Outras subareas - 60 a 80%.

Tética - Subarea Jogos/Jogos Desportivos Coletivos — 30%; Outras subareas — 0 a 20%. | Tatica - Subarea Jogos Desportivos Coletivos — 40%; Outras subareas — 0 a 20%.

Cooperacao e Fair Play - 20%

Cooperacao e Fair Play - 20%.
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CONDICOES ESPECIAIS DE AVALIACAO

Alunos dispensados da pratica da disciplina por Atestado Médico

Os alunos com Atestado Médico terao de se apresentar equipados na aula a fim de participarem/colaborarem nas atividades definidas pelo professor.

Sempre que um aluno apresentar um atestado médico que de alguma forma o condicione na participacéo das atividades fisicas propostas no curriculo estipulado, sera
avaliado de acordo com a sua situacgao particular:

— Atestado Médico de curta duracéo (até 1 més) — o aluno seré avaliado com os elementos de avaliacao recolhidos pelo professor;

— Atestado Médico com limitagdes para tarefas especificas: nos casos em que o Atestado Médico apresentar limitacbes para tarefas especificas — o aluno sera
avaliado de acordo com os critérios de avaliagio da Area Disciplinar, executando tarefas alternativas nas matérias/conteidos em que apresenta limitagdes, tendo em conta
as suas carateristicas e capacidades.

— Atestado Médico de longa duragdo: Se o atestado médico impedir a participacao total do aluno nas atividades fisicas da aula - 0 aluno sera avaliado de acordo com

os critérios de avaliagdo da Area Disciplinar e com os elementos recolhidos pelo professor.

Critérios do Dominios de ltens a avaliar % Processos de recolha de
Agrupamento avaliacéo 100 informacéao
Desempenho . .
- Atividades Fisicas | _ Cooperacao e Fair Play
e .
adequadas a resolucdo Aptid3o Fisica (cooperacao, relacionamento, respeito, comunicacao) 40 Observacdo direta
da tarefa.

- Caracterizacdo das modalidades, fundamentos técnicos e

Comunicacgéo - -
taticos, regulamentos e materiais.

Exprime-se com

. - Regras de seguranca e utilizacéo de materiais. Testes escritos
correcao, utilizando o
vocabulario especifico - Aptidao fisica: Conceitos; Capacidades fisicas (2° ciclo). Questionarios
_ Conhecimento - Aptidao fisica e Saude: Conceitos; Capacidades fisicas (3° 60
Conhecimento ciclo) Trabalhos

Mobiliza e aplica os

Al o0
conhecimentos Olimpismo (3° ciclo).

- Dimenséo sociocultural dos desportos (3° ciclo).
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